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Agenda

01. Introduction

Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetuer adipiscing elit, 

sed diam nonummy nibh.

02. Results from 

last year

Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetuer adipiscing elit, 

sed diam nonummy nibh.

03. Our team

Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetuer adipiscing elit, 

sed diam nonummy nibh.

04. What’s next

Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetuer adipiscing elit, 

sed diam nonummy nibh.

05. Closing

Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetuer adipiscing elit, 

sed diam nonummy nibh.

2 Annual Review September 3, 20XX



 מה זה יום סיירות

יום סיירות הוא יום מיון פיזי הבוחן את היכולות הפיזיות של  

.ב"המלש

מתמיינים בים"המלש, בהתאם לתוצאות ביום זה

: לתפקידי לחימה שונים כגון

, סיירת דובדבן

669, ,מטכלסיירת 

שלדג

ועוד13שייטת 
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???הידעת



?מה עושים במהלך יום הסיירות

נועד על מנת לבחון את התאמת  יום הסיירות, כאמור

.  וכולל מאמץ פיזי גבוהה, לתפקידי לחימה שוניםהמלשב

שעות לפני יום המיון ולא לבצע  7חובה לישון לפחות ,  לכן

.פעילות פיזית אינטנסיבית בשבוע שלפני
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?מי מקבל זימון

לימי הסיירות מזומנים כל המועמדים אשר מתאימים  

בהתאם לעונת הגיוס  , מבחינת נתוניהם הרפואיים והאישיים

. שאליה הם מיועדים

יכולים  , מטעמי אי זכאותשלא זומנו ליום הסיירותבים"מלש

.להגיש בקשה להחרגה למרכז השירות

.ומעלה50ר "דפ, ומעלה82פרופיל :תנאי הקבלה הם
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?מתקיימים ימי הסיירותמתי 

. ינואר ואוקטוברהסיירות מתקיימים בחודשי ימי 

ועד אחרי  7:00החל מהשעה , מתקיים לאורך היוםיום הסיירותבינואר

.הצהריים

ועד לשעת  12:00מהשעה ,הוא חוצה לילההסיירותיוםובאוקטובר

.הצהריים ביום למחרת

.ונובמברלגיוס אוגוסט ממיינים סיירות בחודש ינואר ימי 

6.ממיינים לגיוס מרץסיירות בחודש אוקטובר ימי 
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